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SECCION

OPINION

El aumento salarial de los diputados

ESTABOCAESMIA

osdicen que alosdiputados federales

les dio, una vez mas, el sindrome de

la *chimoltrufia” {como dicen una

cosa, dicen otra) y es que a pesar de
que a principios de noviembre el presidente de
la Junta de Coordinacion Politica en San Lazaro,
Ricardo Monreal, rechazd que los legisladores
fueran a aprobar un incremento a sus salarios, la
realidad es otra.

Y es que en el Presupuesio de Egresos de la
Federaridn 2026 (PEF), que se publicd el findese-
manaen el Diario Oficial se establece que a partir
del proximo afio, los integrantes de la camara de
diputados recibirdn casi 1 14 mil pesosde mds, por
lo que su dieta anual pasard de un milldn 193 mil
485 pesos aunmillon 307 mil 224 pesos.

Elincrementosalarial en San Lizarose dio aun
cuando en el PEF se contemplan recortes presu-

puestales en dreas sensibles e importantes comao
el Poder Judicial, el Instituro Macional Electoral,
la Comisidn Nacional de Derechos Huomanos v la
Fiscalia General de la Republica, entre otros.

Pordonde se le vea, el aumento no se justifica y
menos cuando los diputados, v en particular los
de la actual Legislatura, tienen la fama de falts-
tas, pues a pesar de que lamayoria de lassesiones
ordinarias del pleno han sido semipresenciales,
hasta para hacer home office incumplen su com-
promisode conectarse via remota.

Mocabedudaque en SanLazaro, losdiputados
aplicaron esamaxima que reza: “Higaselaausre-
ridad enlos bueyes de mi compadre™

DIEZ MILLONES DE MEXICANOS CON
OSTEOPOROSIS

El problema de la osteoporosis en México cada
dia es mas preocupante; de acuerdo con cifras de
la secretaria de Salud, en nuestro pais existen al
menos 10 millones de personas con este padeci-
miento, siendo el sector femenino en donde hay
més prevalencia.

Ante esta sitnacion las farmacéuticas trabajan
dia tras dia con investigaciones profundas para
enfrentary preveniresta enfermedad, yunode los
casos de éxito es el laboratorio mexicano Lands-
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teiner Scientific, de Miguel Angel Granados, que
tiene patentado el medicamento Seralis VIP, cuvo
relanzamientoal mercado ya esun hecho.
Elfarmaco, que ha demostradosu eficacia v se-
guridad entrela poblacidn abierta, esavaladopor
autoridades v especialistas médicos nacionales e
internacionales; es que, de acuerdo a la Interna-
tional Osteoporosis Foundation, para 2050, cerca
del 37 porciento de personas en México, mavores
de 50 afios, padecerdn osteoporosis.
Desafortunadamente, 70 por ciento de los pa-
centes desconoce que lienen osteopenia -pream-
bulodela osteoporosis- u osteoporosis, hasta que
sufren una fractura, que resulta sumamente ries-
gosa, sobre todoen personas de laterceraedad.
Deahilaimportancia deseguiravanzandoenla
prevenciony atenciondela pérdidade masa dsea.

PROHIBICION DE VAPEADORES

5ino ocurre algo deltima hora, este martes la
Comision de Salud en San Lazaro aprobard la
prohibicion total de cigarros electronicos o vapea-
dores, que son utilizados como una alternativa
al tabaco, pero que contienen altos niveles de
sustancias quimicas perjudiciales para la salud
dequienlosusa.
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