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jCuidado: es contagioso!
Libertad bajo fuego

I a libertad de expresion es
un derecho constitucio-
nal... que hoy se ejerce con

miedo. Esti garantizada en el pa-

pel, pero traicionada en los he-
chos, por lo que ejercerla es ya un
acto de alto riesgo.

Decimos que somos un pais li-
bre, pero vivimos bajo una légica
perversa: la critica incomoda a los
poderosos, y para ellos quien in-
comoda, estorba. Por eso se le ex-
pone, se le desacredita, se le espia.
A veces, se le elimina. Y aun asi, el

discurso oficial insiste en que
“nuncase habiarespetadotantola
libertad de expresion”.

La censura ya no siempre se
ejerce con balas; ahora se hace con
narrativas: con campanas de des-
prestigio, linchamientos digitales,
auditorias selectivas o asfixia pre-
supuestal. La libertad de expre-
sion en México no esta garantiza-
da, esta en resistencia. Es defen-
dida todos los dias por reporteros
que siguen saliendo a las calles,
por medios que se niegan a con-

vertirse en voceros y por organiza-
ciones que documentan lo que el
Estado no quiere ver.

La censura en los regimenes au-
toritarios es predecible: se prohibe,
se sanciona, se borra. Pero en las
democracias deterioradaslacensu-
ra es mas sutil, mas cobarde y, por
eso, mas peligrosa. Basta con exhi-
bir, castigar o desaparecer a quien
incomoda al poder para que los de-
mas entiendan el mensaje.

La censura funciona por escar-
miento, pero su mayor triunfo no
es silenciar a una voz, sino provo-
car que miles mas “elijan” callar.
Entonces hablamos de autocen-
sura: una epidemia silenciosa que
se propagacadavezqueunavozes
acallada, una cuenta critica en re-
des sociales es atacada, o un crea-
dor de contenido se “modera” pa-
ra evitar represalias.

Aqui unos ejemplos recientes:

« Karla Maria Estrella: Ciudada-
na de Hermosillo, Sonora. San-
cionada porque senalo que la hoy
diputada federal del PT, Diana
Karina Barreras, fue impuesta co-
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mo candidata a su diputacién por
un “berrinche” de su esposo, el
morenista y presidente de la Ca-
mara de Diputados, Sergio Gutié-
rrez Luna.

» Miguel Alfonso Meza: Presi-
dente de la organizacion Defen-
sorxs. Revelo las 36 denuncias de
acoso en contra de Luis Castane-
da, exdirector de la Consejeria Ju-
ridicade la Presidencia y candida-
to a juez laboral en Ciudad de Mé-
xico, quien en respuesta denuncié
a Meza ante el INE por violencia
politica... jde género!

« Héctor de Mauledn: La auto-
ridad electoral en Tamaulipas or-
deno que retirara su columna —vy
prohibioé cualquier futura publica-
cion— sobre Tania Contreras Lo6-
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pez, exconsejera juridica del go-
bierno de Tamaulipas y excandi-
data a magistrada. Ella lo deman-
doy acuso de difamador, luego de
que el periodista revelara que su
cuniado, Juan Carlos Madero La-
rios, encabezaba una red de hua-
chicol detectada por la Defensa.

« Laisha Wilkins: Ciudadana,
actriz y conductora. El TEPJF
pretende sancionarla con una
multa por replicar una notaen la
que apodaban como “Doralacen-
suradora” a la excandidata a mi-
nistra de la Corte, Dora Alicia
Martinez.

* Ley de Ciberseguridad en
Puebla: Se creé el delito de cibe-
rasedio, que contempla carcel
para quien “insulte, injurie,
ofenda, agravie o veje” a una per-
sona a través de cualquier plata-
forma digital.

El resultado de todo esto es de-
vastador, pues cuando hablar se
castiga y callar se premia, la liber-
tad deja de ser un derecho... y se
convierte en un riesgo. ®
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