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En México, 34 de cada 100 personas no fiene acceso

Gasto propuesto para salud
en el 2026 continua dejando
de lado a poblacion sin
seguridad social: Ethos

® Crecerd 59% anudl, representa sélo 2.6% del PIB, muy por debajo
de la recomendacion de la OMS de 6%

Belén Saldhar

oo marinezBel sconomisio mx

El presupuesto que propone el gobierno
federal para el rubro de salud, el siguiente
ano, contimia dejando a un ladoa la pobla-
cion que no cuenta con seguridad social,
de acuerdo con un an:lisis de la organi-
Zacion civil Ethos Innovacion en Politicas
Publicas.

El Proyecto de Presupuesto de Egresos
de 1a Federacion (PPEF) 2026 propone un
gasto en salud por 996,254 millones de
pesos, considerando dentro de este los re-
clrsos que se destinan a la Secretaria de
Salud, el IMSS-Bienestar, el FASSA, el resto
de la funcion sahud, y los programas presu-
puestarios Salud casa por casa (Bienestar),
Servicios medicos al personal de Pemex e
Investigacion v desarrollo tecnologico en
salud (IMSS e [SSSTE).

De ser aprobado, el gasto en salud cre-
cerd 5.9% en comparacion anual; sinem-

bargo, representa solo 2.6% del Producto
Interno Bruto (PIB), muy por debajo de 1a
recomendacion de la Organizacion Mun-
dial de la Salud (OMS) de 6 por ciento.

La organizacion Ethos explico que el
crecimiento en el gasto en salud se debio,
principalmente, al incremento que se pro-
pone a los programas de salud del IMSS,
que cuentan con 557,232 millones de pesos,
11.7% mads que el aprobado en el 2025.

Sin embargo, la organizacion subrayo
que el incremento a estos programas del
IMSS es beneficioso solo para la poblacion
que cuenta con seguridad social, dado que
la que no tiene acceso a ella es atendida
principalmente por la Secretaria de Salud
v el IMSS-Bienestar, cuyos recursos son
Menores.

E1 PPEF 2026 propone que el IMSS-Bien-
estar tenga un presupuesto de 172,492
millones de pesos, apenas 0.8% mas en
comparacion con lo aprobado este afio,
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mientras que parala Secretaria de Salud se
proponen 66,826 millones de pesos, 3.2%
menos anual.

"A pesar de que el presupuesto en salud
para el 2026 crece, su disefio priorizaa
guienes ya tienen seguridad social, dejan-
do rezagados los servicios y 1a prevencion
para quienes no cuentan con cobertura y
continian siendo la poblacion mas vulne-
rable”, aseverd la organizacion.

De acuerdo con la altima Medicion de la
Pobreza Multidimensional, en México 34
de cada 100 personas no cuenta con acceso
aservicios de salud, lo que se traduce a 44.5
millones de personas.

Sin recursos
En el analisis, se sefiala que el motivo por
elcual el gasto de la Secretaria de Salud cae
para el siguiente afio se debe a que no se
proyectaron recursos para 10 programas
de la institucion.

Dichos programas estdn relacionados a
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la prevencion de enfermedades cronicas, el
VIH, la capacitacion de personal medicoy
la infraestructura social de salud.

“En la practica, se fortalece la atencion,
perose debilitan programas preventivos y
servicios destinados a quienes carecen de
seguridad social, que es justamente la po-
blacion mas vulnerable”, consigné Ethos.

Por otro lado, sefiald el aumento de
93.3% del programa de Salud Casa por
Casa, lo cual considerd como un esfuerzo
para robustecer esquemas de atencion pri-
maria ala poblacion con movilidad limita-
da, asi como a personas adultas mayores y
con discapacidad.

Noobstante, indico que 1a escala de este
programa sigue siendo pequefia frente al
peso del presupuesto general, ya que los
recursos que se proponen suman apenas
4,000 millones de pesos, mientras que
el gasto total asciende a 10.1 billones de
pesos.

En la practica,
se fortalece la
atencion, pero se
dehilitan progra-
mas preventivos y
servicios desfi-
nados a quienes
carecen de
seguridad social.
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