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¢No votar es
antidemocratico?

A dias de la eleccion judicial, el
debate se ha vuelto personal.

Desde el oficialismo se acusa
a quienes promueven la abs
tencion de antidemocraticos.
Se dice que no votar es una
traicion al pais. Que el voto es
sagrado. Que la democracia
empieza y termina en la urna.

Es asi?

VACA SAGRADA

Pablo Gomez, titular de la Unidad de
Inteligencia Financiera, ha llegado a
pedir que se sancione a quien no vote,
alegando que es una obligacion cons
titucional. La senadora Andrea Cha-
vez repite que es “anticonstitucional”
llamar a no votar. Y Mdnica Soto, pre
sidenta del Tribunal Electoral, aseguré
que el voto es lo mas sagrado de la
democracia. ;De verdad?

Durante décadas, el voto fue una
conquista. En un pais donde primero
votaban sélo unos cuantos, luego to-
dos los hombres, y después -tras afos
de lucha- las mujeres. Votar era ganar
ciudadania. Pero en el siglo XXI, que-
darnos ahi es no entender nada.

Porque si votar es lo Gnico que im
porta, entonces ;qué pasa el resto del
tiempo? ¢(Qué hacemos entre una
eleccion y otra? ;Esperamos tres o
seis afnos en silencio?

Votar es importante, si. Pero la de
mocracia ya no se reduce a marcar
una boleta.

DEMOCRACIA VIVA
Ahi estd la CNTE, exigiendo en las ca
lles lo que les prometio Sheinbaum en
campana: sueldos arriba de I8 mil pe
sos y echar para atras las reformas de
Zedillo y Calderdn. No se estan espe
rando al 2027. Estan actuando hoy.

Y no son los Gnicos. Las marchas
feministas han provocado cambios le
gislativos, han obligado a activar aler
tas de género, han puesto a los gobier
nos contra la pared. Organizaciones
como México Evalta o Fundar moni-
torean el gasto publico. Organizacio
nes ciudadanas se han aliado con le
gisladores para aprobar reformas. To-
do eso sin pasar por la urna.

Esa es la nueva ciudadania: critica,
activa, vigilante. La que no solo vota,
sino que también exige. Y eso molesta
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a quienes quieren una ciudadania
obediente, disciplinada y sumisa.

Porque el problema no es que no
votemos. El problema es decidir par
ticipar activamente

En México, la mitad de la poblacion
no suele votar. Segan Latinobarometro
2024, solo el 50% de los mexicanos es
ta satisfecho con la democradia. ¢Eso
es apatia? No. Es desconfianza. Y tam-
bién es expresion politica.

VERNOS AL ESPEJO

Miremos a Bolivia. Alli también se
promovid la eleccion de jueces como
solucion magica. Pero el resultado fue
un desastre.

Segin Human Rights Watch, la
justicia terminé como arma politica.
Bajo distintas administraciones, se
usaron cargos penales para castigar
opositores. En 2017, el voto nulo o en
blanco alcanzo el 65%. Y en 2020, s6-
lo el 3% de los bolivianos confiaba
en su sistema judicial.

Por eso en México debemos empezar

a ver qué sigue después del | de junio.
Porque votar, abstenerse o anular, no
basta. La democracia se construye todos
los dias. Se construye con legitimidad,
con confianza, con ciudadania activa.

Asique no. Ir o no ir a las urnas no
es lo anico que define la calidad de
una democracia. Lo que importa es lo
que exigimos, lo que vigilamos, lo que
proponemos. Porque los cargos duran
algunos anos, pero la cindadania, to-
da la vida. El verdadero poder lo tiene
quien actia, vigila y exige. Y ese po-
der, hoy, se esta dejando en manos de
un solo grupo.

EL DATO INCOMODO

Banxico advierte que la economia es
ta estancada. Bajo su pronostico de
crecimiento para 2025 a 01%. Se
creardn menos empleos, caerd la in
version y hay riesgo de que la econo
mia sufra mds. Muy lejos de la prome-
sa de crecer al 6% anual.
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