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Un donante de organos
salva hasta 8 vidas: Ssa

Campania. El gobierno busca cubrir la demanda de pacientes
que estan a la espera de un corazon, higado, rindn o pulmon

ARMANDO MARTINEZ

CIUDAD DEMEXICO

David Kershenobich, secretario
de Salud, asegurd queun donan-
tede érganos puede salvarlavi-
da de hasta ocho personasyen
Méxicose haavanzadoen losas-
pectos legislativos para fomen-
taresapractica.

Alanunciaruna campafapara
incentivarladonacion, el funcio-
narioprecisé que en 5afosse han
realizado 14 mil 347 trasplantes,
76.7 por ciento de los cuales tie-
nen que ver con rifion, higadoy
corazén que se han llevado a ca-
bo en hospitales ptiblicos, aun-
que esta cantidad todavia esin-
suficiente paracubrir atodas las
personas en espera de un érgano.

“Estamos ya en posibilidades
de realizar una campaiia que le
asegure alas personas que el 6r-
gano quevaadonarvaatenerun
buenresultado”, afirmé al parti-
ciparen laconferenciadeprensa
matutinade lapresidenta Clau-
dia Sheinbaum.

El secretario informé que la
campaia llevardloslemas “Por
un Méxicosin lista de espera” y
“Donar es trascender. Inférma-
te, decide y compartelo con tu fa-
milia”, al tiempo en que detallé
que delosmas de 14 mil trasplan-
tes realizadosenunlustro, 10 mil

En aumento

La Ssa informé sobre un aumento
en las cifras de trasplantes de
Grganos en el pais durante 2025
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2.783 de rinon
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245 de higado
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46 de corazén
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10 de pulmén
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104 fueron de donantes vivos y 4
mil 243 de pacientes fallecidos.
“Conel tratamiento quirirgi-
coylos medicamentos que man-
tienen la inmunosupresion, la
sobrevida en trasplante de do-
nador vivo es de 93.5 por ciento
yde 84.2 cuando el donante esde
alguien que habia fallecido”, dijo.

Kershenobich indicé que
se han realizado 2 mil 783
trasplantes de rifién, de los
cuales 76 por ciento de ope-
raciones se ha realizado en
hospitales ptblicos. “Cadaper-
sona que recibe un rifién re-
gresaauna vidaprécticamente
normal”,destacd.

En cuanto a trasplantes de hi-
gado, revelo6 que durante 2025
sehan realizado 245y de ellos 76
por ciento, esdecir 187, hanocu-
rrido también enhospitales pu-
blicos. Hizo ver que de 641 tras-
plantes, la supervivencia a cin-
co afios es de 71.5 por ciento. “Si
se donaun pedazo de higado, en
seismeses la persona que lo reci-
be ylapersona quelo donatienen
un higado normal funcionan-
do”, explico.

Conrespecto al corazén, este
anohubo46 trasplantes,45delos
cuales tuvieron lugarenhospita-
les ptblicos. La supervivenciaa
cuatro afios aescalanacional es
de62.9por cienta.

En 2025 también se han rea-
lizado 10 trasplantes de pulmén,
deloscuales tressehanrealizado
en en elsectorpublico.

Elsecretariode Salud dioa co-
nocer que para los interesados
pueden registrarse como dona-
dores de 6rganosen el teléfono

David Kershenobichen lamafianera. JORGECARBALLO

del Centro Nacional de Trasplan-
tes 5554879902 o entrar al sitio
webdv.cenatrasalud.gob.mx/re-
gistrar.php.

Ladonacién “es una manera
de atender enfermedades cro-
nicas terminales que queremos
prevenir, pero que una vez que
suceden, tenemos una posibili-

dad terapéutica en el trasplante
de 6rganos”, menciond.

Ademas, se informé que el go-
bierno analiza laposibilidad de
queenlascredencialesque se otor-
gardnalosusuariosde los servicios
de salud en 2026, cada persona
puedaregistrar de maneravolun-
tariasideseaser donante. s



