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MEXICO CONCENTRA 82% DE LAS DEFUNCIONES

OPS emite nueva alerta por
persistencia de sarampion

MONTSERRAT MALDONADO

En 2025 en el continente hubo 14 mil
891 casos confirmados de sarampion

contra 466 de un afio antes
a Organizacién Panamericana
de la Salud (OPS) lanz6 una
nueva alerta epidemiolégica
ante la continua transmision
del sarampion en la region de
las Américas.

La alerta destaca la continua apari-
cion de brotes en varios paises de todo
el continente americano en un contexto
de aumento sostenido en 2025 en com-
paracion con los cinco afios anteriores.

En 2025, 1a region notifico 14 mil 891
casos confirmados de sarampion, in-
cluidas las defunciones, en 13 paises:

Argentina, Belice, Bolivia, Brasil, Cana-
da, Costa Rica, Fl Salvador. Estados
Unidos, Guatemala, México, Paraguay,
Pert y Uruguay.

Lo anterior representa un aumento
de 32 veces en comparacion con 10s 466
casos notificados en 2024.

México concentrd 24 de las 29 de las
muertes por sarampion registradas.
Dos muertes ocurrieron en Canadd y
tres en Estados Unidos.

Sin embargo, datos de la Secretaria
de Salud federal indican que el afio pa-
sado en México se reportaron 25 muer-

tes por sarampion: 21 en Chihuahua, dos
en Jalisco, una en Sonora y una mds en
el estado de Durango. De acuerdo con
1as autoridades, solo 3.8 por ciento de
estas defunciones contaban con ante-
cedente vacunal verificado a través de
la cartilla nacional de salud.

[a OPS agrego en la nueva alerta que
durante las primeras tres semanas de
2026 se confirmaron mil 3l casos adi-
cionales de sarampion en siete paises:
Bolivia (10), Canada (67), Chile (1), Esta-

dos Unidos (I71), Guatemala (41), México
(740) y Uruguay (1). Fsto es un aumento
de 43 veces en compara-
cién con los 23 casos noti-
ficados durante el mismo

periodo en 2025.
De acuerdo con el orga-
nismo, entre los casos
confirmados, 78 por ciento

no estaban vacunados y ll tenia un esta-
do de vacunacién desconocido.

Sibien la mayor proporcion de casos
se produjo entre adolescentes y adultos
jovenes, las tasas de incidencia mas al
tas se observaron en bebés menores de
un ano, seguidos de los nifos de 1a 4
anos y de 5 a 9 anos. Por ello, la OPS
subrayo la necesidad de completar los
esquemas de vacunacién y emplear
medidas de proteccion adicionales en
entornos de brotes.

A nivel mundial, 1a Organizacion
Mundiai de la Salud (OMS) informo que,
durante 2025, se notificaron mas de
552 mil casos sospechosos de saram
pion en 179 paises, de los cuales casi el
45 por ciento (247 mil 623) fueron con-
firmados, lo que refleja un resurgi
miento mundial de la enfermedad en
medio de persistentes deficiencias en la
vacunacion.

Antelanueva alerta epidemioldgica,
la OPS recomendo a los paises fortale-
cerla vigilancia y la deteccion activa de
casos, incluyendo el diagnostico de la-
boratorio; implementar las actividades
complementarias de vacunacion para
poder cerrar las brechas de inmunidad
y asegurar una respuesta oportuna an-
te cualquier caso sospechoso de sa-
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rampion.

En el contexto de la Copa Mundial de
la FIFA 2026 y otras concentraciones
multitudinarias con alta movilidad po-
blacional, la OPS recomienda que los

ESTE ANO México ya registré su primera defun-
cién por sarampidén en Michoacan, un hombre
de 64 anos con alcoholismo crénico

paises aumenten la sensibilidad de sus ORGANIZACION

sistemas de vigilancia mediante la im- PANAMERICANA
plementacién de la basqueda activa de SALUD

casos para detectar con antelacion la ?. LA

presencia o ausencia de casos de sa- Se recomienda fortalecer
rampion y rubéola. la busqueda activa de casos,
DEFUNCIONES incluido el diagnostico

por laboratorio™
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Aspectos de la jornada de vacunacién contra el sarampién instalada el afo pasado en la Ciudad Universitaria de la UNAM



