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REFUERZAN CAMPANA EPIDEMIOLOGICA
LOS ESTADOS ACELERAN
VACUNACION ANTISARAMPION

Desde Chiapas a Nuevo Leon, pasando por Morelos,
Veracruz y el Edomex (fotos), ciudadanos hacen fila
en plazas publicas, parques, centros comerciales y
clinicas para inmunizarse contra el brote viral, en un
esfuerzo de los gobiernos locales por contenerlo. /8

Fotos: Cuanoscuro

ESTADOS LANZAN CRUZADA
GONTRAEL SARAMPION




y adultos para
alcanzar lainmunidad
de rebafio
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nte la acelera-
da propagacion del
sarampion en la Re-
publica Mexicana,
autoridades de sa-
lud han intensificado
las medidas de pre-
vencion adicionales
para mitigar el brote que a
nivel nacional ya ha dejado
8 mil 459 contagios
México se ubica actual-
mente como el pais con
el mayor nimero de con-
tagios por este virus en el
continente, siendo los nifios
menores de cuatro afios el
grupo mds afectado, segui-
do por los de cinco a nueve
De acuerdo con el in-
forme diario del brote de
sarampion con corte al 5
de febrero, la situacion es
critica en entidades como
Chihuahua, que lidera el
repunte nacional con 4
mil 502 casos acumula-
dos desde 2025; seguida
de Jalisco, con mil 848, lo
que ha obligado a instalar
maodulos de vacunacidon
adicionales en municipios
como Tlaquepaque.
Ademads, en Tabasco se
han encendido las alarmas
al reportar un incremento
de 750% en sus contagios
en solo 30 dias, pasado de
cuatro a 34 contagios.

sion, diversos estados han
implementados estrategias
de choque para evitar que
el sarampion continde su
propagacion.

En Jalisco, por ejemplo,
iniciaron con jornada de
vacunacion casa por casa
principalmente en barrios
vulnerables

En el Estado de México,
se alistan jornadas en cen-
tros religiosos, mientras
que en Veracruz y Nue-
vo Ledn fueron instalados
madulos en plazas comer-
ciales y centros histéricos.

En Coahuila y Tamau-
lipas se ha realizado un
refuerzo en escuelas y
fronteras con brigadas in-
tensas principalmente en
plantes educativos y distri-
tos sanitarios, mientras Ta-
basco mantiene cercos en
su frontera con Chiapas.

A pesar del panorama,
algunos estados reportaron
avances significativos, como
Chiapas, donde autoridades
dijeron haber contenido la
enfermedad, luego de apli-
car mds de un millon de do-
sis en zonas indigenas.

Mientras tanto, en Zaca-
tecas, Campeche, Tamauli-
pas y Baja California Sur se
mantienen sin transmision
activa en lo que va de 2026

Otras entidades también
han activado protocolos
ante la presencia del virus
0 para prevenir su llegada.
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cada uno, lo que ha moti-
vado la apertura de cen-
tros de salud en fines de
semana para agilizar la
inmunizacion

En el sur, Quintana Roo
habilit6é puestos de control
en hospitales regionales y
en Oaxaca, Puerto Escon-
dido report6 un caso.

Durango también en-
frenta un brote de 19 casos
distribuidos entre la capital
y zonas indigenas.

PROTECCION

Victor Antonio Segura Sian-
chez, médico especialista
en medicina preventiva y
epidemidlogo, aseguré que
la herramienta fundamen-
tal para disminuir la inci-
dencia es la vacunacion y,
sobre todo, alcanzar una
proteccion colectiva de por
lo menos 95%.

“No es que vacunes a
100%, sino que, depen-
diendo de la enfermedad,
por ejemplo, con 95% de
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vacunacion, ya creaste
un efecto de rebafio con
el cual puedes proteger a
toda la poblacion”, dijo en
entrevista con Excélsior.

Explicé que en muchas
ocasiones es dificil acceder
a comunidades lejanas.

En este sentido, auto-
ridades de Sonora y Ve-
racruz han hecho un
llamado a los adultos de
hasta 49 afios que no es-
tén seguros de su esquema
a vacunarse ante la duda,
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ya que una dosis adicio-
nal no representa riesgo
y refuerza la inmunidad
individual y colectiva

Mads alld de los virus, afir-
mo que el mayor reto logis-
tico para frenar el aumento
de casos es la difusion del
conocimiento médico

Segun el especialista,
muchos médicos de primer
contacto (como los recién
egresados o quienes han
dejado de capacitarse) po-
drfan no saber identificar
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sintomas de enfermedades
“nuevas” o erradicadas, lo
que retrasa la notificacion y
el control de los brotes
“Porque digo, hay mé-
dicos especializados que
estin en aeropuertos,
pero muchas veces no to-
dos los médicos.. Hay
muchos médicos que de-
jaron de capacitarse y pues
son enfermedades nue-
vas. Entonces, creo que
el gran reto es la difusion
con respecto a todas estas
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enfermedades”, sostuvo.
“México estd preparado
para identificar todas estas
enfermedades que pudie-

ran llegar al pais”

Con Informacion de
Emmanuel Rincon, Danlel Sanchez
Dorame, Gaspar Romero, Germdn
Medrano, Roxana Aguirre. Lourdes
Lopez. Alfredo Pefa. Pedro
Tonantzin. Jesus Bustamante, Alma
Gudino. Aracely Garza. Andrés
Guardiola. Karla Méndez. Fabtola
Xicoténcarl Patricla Brisefo, Carlos
Corta Rivas y Antonlo Marin

AMARA DE

IPUTADOS

SONORA VERACRUZ

Apoyo llega a Piden un millon de dosis
£ Con un stock inicial de 250 mil dosis

Campos ag"C()laS de la vacuna Triple Viral (SRP) y la

Autoridades sanitarias del Doble Viral (SR) y una logistica de

distribucién acelerada, las autoridades
sanitarias de Veracruz confirmaron
que han solicitado formalmente al
Gobierno federal el envio de un millén
de dosis adicionales para garantizar

la cobertura total de la poblacion
vulnerable. Actualmente, hay 15 casos

estado confirmaron un brote
de 10 casos de sarampioén
en campos agricolas del
Valle de Empalme. Ocho

de los casos corresponden
a trabajadores de Chiapas.
Fue asi que activaron un

operativo especial para
frenar el virus.
Danlei Sanchez Dorame

SITUACION ACTUAL

Total de casos confirmados de sarampion
acumulados de 2025y 2026 hasta el 5 de enero:

Chihuahua
4,502

Sonora
133
Coahuila

55

BC ———— o

Tamaulipas
N. Leén 12

de sarampién

Lourdes Lopez

Foto: Cuartoscuro

32
Querétaro
BCS — ¢
8 21
+u COMX
158
Durango
59 i
Zacatecas Tlaxcala Yucatan
22 4
Nayarit 12
27 ) .
Jalisco Veracruz o—— Quintana Roo
1,848 / 15 8
Guan;juato 17 Cam&eche
Morelos
Michoacan L
286 :
Guerrero Edomex Puebla Oaxaca Chiapas Tabasco
270 41 45 15 479 34
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TABASCO

Crece 750% en 30 dias

En sélo un mes, los casos confirmados
de sarampion en Tabasco se dispararon
de cuatro a 34, un incremento de 750%
que ha prendido las alertas sanitarias
estatales.

El secretario de Salud estatal,
Alejandro Calderén, advirtié que “una
persona infectada puede contagiar
hasta 50 contactos cercanos... El virus
sobrevive en el aire hasta dos horas”.

— Fablola Xicoréncatl
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ESTADO DE MEXICO
Aplicaran hasta
400 mil vacunas

Largas filas se registraron en
Toluca para recibir la vacuna
contra el sarampion, dentro
de la semana estatal de
vacunacion.

Del 7 al 15 de febrero se
prevé que aplicardn 400 mil
dosis en 450 puntos de la .
entidad, en la que se han A
reportado 29 casos. =2 ' =

Angeles Velasco - Y/ -

e

Foto: Cuartoscuro

Fuerte SSVDGEDVEET/Sisterna Especil de Vigihandia Epidemicidgica de Erdermedad
Febl Bartemdlica Fstimacones de pobiaciin CONAPO 2025-2026

Grdhco Enck Retara




